
 
Z á k l a d n í  š k o l a  L a n š k r o u n  
N Á M Ě S T Í  A L O I S E  J I R Á S K A  1 3 9  
O K R .  Ú S T Í  N A D  O R L I C Í  

 
 

Režim školní družiny 
 
6.00 – 7.30  
-  příchody dětí (čipy) 
-  ranní odpočinek 
-  spontánní činnost 
-  četba, poslech 
-  tělovýchovná  činnost 
-  televizní program – pohádky 
 

7.40 
-  odchod dětí do tříd 
 

10.45  - 11.40                                                                                                                            
-  příchody dětí z vyučování do ŠD 
-  hygiena, oběd                                                                                                                            
11.40 – 12.50 
-  příchody dětí z vyučování do ŠD 
-  hygiena, oběd 
-  polední klid 
-  odpočinková činnost 
-  dřívější odchody dětí 
 

12.50 – 14.15 
-  zájmová činnost 
-  sportovní činnost 
-  rekreační činnost 
-  vycházky  
-  akce ŠD 
 

14.15 – 16.30 
-  odchody dětí 
-  kroužky při ŠD 
-  individuální činnost, PNV 
-  četba, poslech, TV 
-  úklid oddělení 
 


