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PROGRAM SKOLNIHO PORADENSKEHO
PRACOVISTE NA SKOLNI ROK 2025-2026

Vedouci skolniho poradenského pracovisté:
Mgr. Monika Duskova — reditelka skoly

Clenové kolniho poradenského pracovisté:
Mgr. Petra Cinkova — vychovna poradkyné (VP)
Mgr. David Kopecky — kariérovy poradce (KP)
Mgr. Romana Havlova — metodik prevence (MP)
Mgr. Pavla Malkova — specialni pedagozka (SP)
Mgr. Hana Korejtkova — zastupkyné reditelky skoly

Skoln{ poradenské pracovisté zah4jilo na ZS Lanskroun, ndm. A. Jirdska 139 11.
9. 2017 svoji ¢innost. SloZeni ¢lent se v tomto skolnim roce neméni. Neméni se ani
hlavni cile nasi prace — poskytovat poradenské sluzby ucitelim, zaktiim i jejich
rodicim v nasledujicich oblastech:
1. Kariérové poradenstvi
Z4ci se SVP + Z4ci nadani a mimorddné nadani
Prevence skolni netispésnosti
Problémy spojené se skolni dochazkou
Prevence rizikového chovani
Specialni pedagogika
Plan hospitaci.
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Cilem SPP pro tento skolni rok je pokracovat v rozvoji prace s nadanymi détmi,
jejich diagnostikovani a podporou.

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti ¢innosti:
1. Kariérové poradenstvi

ZARI

e 7zaci devatych trid — informace o strednich skolach, nabidce, ziskavani
informaci, ¢asovy harmonogram prijimaciho rizeni

e zjisténi zaku vychazejicich z nizsich roénikd, konzultace s jejich rodici o
tom, zda budou vychazet, ¢i ne

e vypracovani harmonogramu pro vychazejici zaky na posledni skolni rok

e zprostredkovani nabidky SCIO vychazejicim zakam

e program pro zaky 9. trid z Uradu prace v Usti nad Orlici/Langkroun
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RIJEN
e beseda s rodici k volbé povolani (9. A, 9. B, 9. C) + instrukce k vyplnovani
online prihlasek
e zajistit Ucast zakd na prehlidce strednich skol v Ceské Trebové/Pardubice
e zarazeni testovani COMDI
e individuélni konzultace k volbé SS, interpretace vysledktt COMDI
testovani

LISTOPAD
e upozornit z4ky na termin odesldni p¥ihla$ek na SS s talentovou zkougkou
e prizkum volby SS u vychézejicich 7kt
e dokonceni dotaznikli zajmt vychazejicich zakt

PROSINEC, LEDEN, UNOR, BREZEN
e upresnovani volby skol individualné s zaky a rodici
e pomoc s vyplnovanim prihlasek a jejich odeslanim
o prihlasky zakam patych ro¢nikd na gymnazium

DUBEN
e pripomenout Ucast zakl u prijimacich zkousek
e seznamit zaky s moznosti odvolaciho rizeni
e Ucast na skoleni

KVETEN

e odvolaci rizeni neprijatych zaka

e dalsi terminy prijimacich zkousek

e dotaznik pro zaky 8.trid ke zjistovani zajmt o vhodné povolani —
dobrovolné

e evidence vysledku prijimaciho rizeni na SS, pomoc pri odvolani, pri icasti
v dalsim kole PR

e nabidka studijnich/ucebnich obort zaktm z nizsich roénika

CERVEN ;
e prehled prijatych zakt na jednotlivé typy SS a dalsi podklady pro vyrocni
zpravu skoly
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PRUBEZNE

exkurze do vyznamnych lanskrounskych firem

ucast na projektech (Technohratky, Zdravohratky a dalsi)

predavani aktualnich informaci zaktm a jejich rodicim

tvorba portfolia u zakt z nizsich ro¢nikt — tandem béhem tridnickych
hodin

Za celou oblast zodpovida: Kopecky

2. Zaci se SVP + Zaci nadani a mimoradné nadani

ZARI
e Aktualizace databaze zaka s SVP k 30.9.20, doplnéni databaze o zaky se SVP,

nadanych a mimoradné nadanych.

Priprava podklada pro vytvoreni individualnich vzdélavacich plana pro zaky s
SVP v souladu s platnou legislativou a s vyuzitim zkusenosti z lonského
skolniho roku + spist a vedeni spisové dokumentace.

Spoluprace vychovného poradce s tridnimi uciteli pri tvorbé IVP pro zaky s SVP.

Zodpovidda: Cinkova

RIJEN

Evidence a kontrola individualnich vzdélavacich plana pro zaky s SVP, jejich
predlozeni rediteli skoly, kompletace spisové dokumentace.

Zodpovidaji: Korejtkova, Cinkova, Duskova

Jednani v pedagogicko-psychologickych  poradnach a ve  specialné

pedagogickych centrech, se kterymi skola spolupracuje — dohoda spoluprace na

novy skolni rok + projednani individualnich vzdélavacich plana s konzultanty
skolského poradenského zarizeni.

Zodpovidd: Cinkova

Evidence a kontrola individuélnich vzdélavacich plant.

Zodpovidd: Cinkova
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LISTOPAD

Testovani INVENIO pro zaky 3. a 6. trid dle zajmu rodica. Testovani
probéhne v nékolika oblastech — logické mysleni, logicko-matematické
mysleni, prostorové schopnosti, efektivita uceni (mechanicka pamét).

RIJEN-KVETEN

Zhodnoceni efektivity prace zakt s SVP podle IVP + navrhy na doplnéni IVP.
V pripadé potreby konzultace s rodic¢i zakt s SVP — zajisti tridni ucitel, dany
vyucujici.

Pripadna koordinace a Gcast na projednavani individualnich vzdélavacich plant
s mimoradné nadanymi zaky a jejich zakonnymi zastupci — jednani se ucastni
tridni ucitel, urceny konzultant SPP, pripadné vyucujici dalsich predmeéta, ve
kterych se nadani vyrazné projevuje.

Spoluprace s tridnimi uciteli pri tvorbé IVP pro déti se SVP a nadané zaky
(pokud budou).

CERVEN
e Zhodnoceni vysledkt péce o zaky se specifickymi vzdeélavacimi potrebami.

Zodpovidd: Cinkova

PRUBEZNE

e Nakup pomucek z NFN.

e Aktualizace databaze zaku se specifickymi vzdélavacimi potrebami.

e Pravidelné setkavani s AP, individualni konzultace po domluveé.

e Zajistovani podklada (doporuceni) z PPP pro praci se zaky s SVP a komunikace

s PPP ohledné vysetreni zakua.

Spoluprace s tridnimi uciteli a rodici pri reSeni aktualnich vyukovych problému
zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami — konzultace po domluvé.
Konzultace pro ucitele 1. a 2. stupné.

Aktualizace nastének.

Zodpovidd: Cinkova

Zavadéni do matriky.
Zodpovidd: Korejtkova
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3. Prevence Skolni neuspésSnosti

ZARI

Adaptacni program pro zaky 6. trid:
6. tridy spolecny adaptacni tyden, seznameni se se svymi spoluzaky, novymi
uciteli, prostredim, okolim Lanskrouna.

PRUBEZNE

4.

Moznost vypracovani PLPP ¢i dohodu s rodici o poskytovani PO 1 pro zaky
s velmi slabym prospéchem ve vice predmeétech.

Moznost diferenciace pisemnych praci a doméacich tkolu.

Spoluprace s rodici.

V pripadé podezreni na specifické poruchy uceni doporuceni vysetreni

v pedagogicko — psychologické poradneé.

Moznost doucovani — jednotlivi ucitelé.

Zodpovidd: Cinkova

Problémy spojené se §kolni dochazkou

UKOLY PRO CELY SKOLNI ROK

5.

Prevence a postihy zaskolactvi — postup podle metodického pokynu: evidence
neomluvenych hodin, Gcast na jednanich tridnich ucitelt s rodici, evidence
zapisu z jednani tridnich uciteld s rodici, monitoring dochazky zaka do skoly —
vse po domluve s rodici zaka, popt. zapisy z jednani vychovnych komisi.
Spoluprace se OSPOD pri MU v Lanskrouneé a kuratorem pro mladez, pripadné
s Policii CR, p¥i feseni pripadt neomluvené absence.
Kontrola vysoké omluvené absence (nad 100 a 150 hodin za pololeti), rozhovory
s rodici (cilem je prevence zaskolactvi).
Prevence a postihy vapovani.
Studium k prohloubeni znalosti a zkusenosti v oboru socialné patologickych
jevu.

Zodpovida: Havlova

Prevence rizikového chovani

Aktivity planované v oblasti prevence jsou jako kazdoro¢né podrobné popsany
v Minimalnim preventivnim programu skoly. Cilem je predat informace
o rizikovém chovani, ukazat jaké problémy toto chovani zptsobuje. Pomaha
zaklim vyrovnavat se se stresem, posilovat jejich sebedtvéru, toleranci,
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priznivé klima ve tride, zabyvat se problematikou zivotniho stylu, xenofobie a
rasové nesnasenlivosti. Skola je zaregistrovana v celorepublikovém projektu
s nazvem Nenech to byt, ktery je zalozen na moznosti anonymniho ohlaseni
sikany ve skole.

Plan prevence rizikového chovani:

ZARI

e seznameni zaku se skolnim radem (tridnické hodiny)

e vytvoreni pravidel chovani — umistit na viditelném misté ve tridé a vést
zaky k dodrzovani

e volba zakovské samospravy

e adaptacni tyden zaku 6. trid (stmeleni kolektivu)

LISTOPAD

e tematicky zamérené exkurze

e Etika mezi svéty — preventivni programy Skryta nebezpeci internetu, Kult
krasného téla, Nikotinové sacky a vapovani

e HOBIT - hodina biologie pro zivot: preventivni online aktivita zamérena
na prevenci a rozpoznani mrtvice a infarktu (v ramci VZ)

PROSINEC
e vanocni besidky, vystava praci, vanoc¢ni jarmark
e divadelni predstaveni Brno (9.tridy)

BREZEN

e projekt k Mésici knihy — recitaéni soutéz, podpora ctenarskych dovednosti
e Ktika mezi svéty — preventivni programy — Sikana, skadleni a j4;
e C(Celotydenni projekt - Bezpecnost (8.tridy)

DUBEN
e Den Zemé
e Projekt Remeslny den (2.stupen)
e Noc s Andersenem (pouze nékteré tridy)

KVETEN
e tematicky zamérené exkurze a vylety
e soutéz Pravo pro kazdého
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e prirodovédné exkurze (2.stupen)
e Etika mezi svéty — preventivni programy Kdyz svét zesedne

CERVEN
e sportovni soutéze
e turisticky kurz zaka 9. trid

Terminy a témata preventivnich aktivit objednané od PPP v Usti nad Orlici
budou teprve oznameny.

1., 6. rocnik — Zacatek

4. rocnik — Kybersvét

8. rocnik — Romeo, Julie a partnerstvi

9. rocnik — Romeo, Julie a sex

Selektivni programy jsou predbézné domluveny pro tridu 8.A.
Akutni preventivni programy zajisti MP v ramci svych moznosti, stejné tak

zhodnoti pripadnou dalsi nabidku preventivnich programt@ béhem skolniho
roku.

Za vypracovdni, plnéni a vyhodnoceni MPP zodpovidd: Havlova

PRUBEZNE
Spoluprace se skolnim parlamentem

6. Specialni pedagogika

ZARI
Specialni pedagog bude provadét depistaz za tucelem identifikace déti se
specialnimi vzdélavacimi potrebami (SVP).

PRUBEZNE

Specialni pedagog bude koordinovat ¢innost pedagogu a asistentli pri praci s jiz
diagnostikovanymi détmi. Dale bude vykonavat predmét specialné
pedagogické péce (Jjako podplrné opatreni) a tim zajistovat individualni
podporu zameérenou na jejich specifické potireby a rozvoj. Béhem roku bude
pravidelné konzultovat s uciteli stav jednotlivych zakt a poskytovat odborna
doporuceni pro dalsi pedagogickou praci.
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7. Plan hospitaci

Hospitace budou probihat minimalné 1x za meésic. Hospitac¢ni zaznam bude na
konci skolniho roku odevzdan reditelce skoly.

PLAN HOSPITACI KARIEROVEHO PORADCE:

Hospitaéni plan pro kariérové poradce se zameéruje na sledovani a hodnoceni
kariérového poradenstvi ve skole, zejména na praci s zaky, podporu pri volbé
povolani, vybéru strednich skol a pripravu na pracovni trh. Cilem hospitace je
zajistit efektivni podporu zakt v kariérnim rozvoji a rozhodovani o jejich
budoucnosti.

e Interakce mezi ucitelem a zaky.

e Komunikace: Jakym zpusobem ucitel komunikuje s zaky? Je komunikace jasna
a srozumitelna?

e Respekt: Jakym zplisobem ucitel projevuje respekt k zaktiim a jak naopak zaci
reaguji na ucitele?

e Redeni problémi: Jak uéitel Fesi piipadné kdzeniské problémy nebo konflikty?

e Kariérové poradenstvi: Vhodné zapojeni tohoto tématu v rtiznych predmétech.

e Zameéreni se na identifikaci zakli ohrozenych skolnim netispéchem.

PLAN HOSPITACI VYCHOVNE PORADKYNE:

Hospitacéni plan vychovného poradce se zaméruje na sledovani a hodnoceni
pedagogické C¢innosti, a také na podporu ucitel a zaka v oblasti vzdélavani a
vychovného poradenstvi.

¢ Role asistenta pedagoga: pozorovat, jak je asistent pedagoga zapojen do vyuky
a jakou formu podpory poskytuje zakum se SVP. Zda asistent plni svou roli
efektivne, aniz by byl prili§ dominantni, a zda podporuje 1 samostatnost zaka.

e Spoluprace s ucitelem: jak spolupracuje asistent pedagoga s tridnim ucitelem
pri vyuce, zda je jejich prace koordinovana a spolec¢né podporuji zaky.

e Vzdélavaci cile: aspekty vyuky (metody, forma vykladu, zapojeni zaku).

e Vychovné cile: atmosféra ve tride, vztahy mezi zaky, chovani a reseni
vychovnych problému.

e Podpora zaku s individualnimi potiebami: sledovani prace v hodiné s zaky
s SVP nebo s zaky, kteri vyzaduji individualni podporu.

e Metody prevence a reseni problému: prace s kazenskymi problémy a konflikty.

PLAN HOSPITACI METODICKY PREVENCE:
Hospitacéni plan pro metodika prevence se zaméruje na sledovani a hodnoceni
preventivnich aktivit skoly, praci s tridnimi kolektivy a individualni pristup k
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prevenci rizikového chovani u zaku. Jeho ucelem je zajistit efektivni prevenci v
oblasti zaskolactvi, sikany, navykovych latek, kybersikany a dalsich rizikovych

jevu.

e Preventivni program: zaméreni na realizaci preventivniho programu skoly.
e Prevence rizikového chovani: sledovani specifické aktivity zamérené na

predchazeni rizikovému chovani, jako je sikana, kybersikana, zavislosti apod.

e Prace s tridnimi kolektivy: posouzeni zpusobu, jakym se pracuje s dynamikou

kolektivu a jak se resi pripadné problémy nebo konflikty.

e Individualni podpora zaku: zpusob, jakym se pracuje s individualnimi

problémy jednotlivych zaka (napt. zranitelni zZaci, ohrozeni socialné
patologickymi jevy).

e Vychovné cile: atmosféra ve tride, vztahy mezi zaky, chovani a reseni

vychovnych problému.

e Metody prevence a reseni problému: prace s kdzenskymi problémy a konflikty.

PLAN HOSPITACI SPECIALNI PEDAGOZKY:

Pri hospitacich ve tiridach specialni pedagog pozoruje rtzné aspekty vyuky a
skolniho prostredi, které mohou ovliviiovat uspésné vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potrebami (SVP).

Klicovych oblasti a cile.

1. Inkluze zaka se SVP

Zapojeni zaka do vyuky: pozorovat, jak jsou zaci se SVP zapojeni do bézné
vyuky. Zda jsou schopni sledovat vyklad, zapojovat se do aktivit a diskuzi, a
jak reaguji na razné formy vyuky.

Interakce s vrstevniky: sledovat, jak se zaci se SVP zaclenuji do kolektivu, zda
jsou jejich vrstevnici ochotni spolupracovat, a jakym zptisobem spolu
komunikuji.

Podpora spoluzaku: pozorovat, zda spoluzaci podporuji zaky se SVP v jejich
¢innostech, a jaka je atmosféra ve tridé z hlediska prijeti a respektu.

2. Adaptace a diferenciace vyuky

Modifikace tkold a zadani: zda ucitel prizptisobuje tkoly a vyukové materialy
individualnim potrebam zaka se SVP (napr. zjednodusené zadani, vizualni
podpora, moznost delsiho ¢asu na splnéni tkolu).

Diferenciace pristupt: pozorovat, zda ucitel pouziva rtizné vyukové metody,
které vyhovuji riznym zakim (napr. vizualni, sluchové nebo kinestetické
metody pro rtizné typy uceni).

Podpora zaku: jak ucitel poskytuje podporu zaktim se SVP pri vyuce, napr.
vysvétlovani, poskytovani zpétné vazby, pouzivani pomucek ¢i technologii.
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3. Vyuziti asistenta pedagoga

e Role asistenta pedagoga: pozorovat, jak je asistent pedagoga zapojen do vyuky
a jakou formu podpory poskytuje zakim se SVP. Zda asistent plni svou roli
efektivné, aniz by byl prilis dominantni, a zda podporuje i samostatnost zaka.

e Spoluprace s ucitelem: jak spolupracuje asistent pedagoga s tridnim ucitelem
pri vyuce, zda je jejich prace koordinovana a spolecné podporuji zaky.

4. Organizace a prostredi tridy

e Usporadani tridy: pozorovat, zda je trida usporadana tak, aby vyhovovala
zakum se SVP (napr. blizkost tabule, specialni sedadla, klidné prostredi bez
rusivych podnétu).

e Pouzivani pomucek a technologii: zda jsou ve tridé pouzivany specialni ucebni
pomucky nebo technologie (napr. interaktivni tabule, specialni software pro
zaky s dyslexii).

o Struktura hodiny: zda je hodina dobre strukturovana, s jasnymi pokyny a
prechody mezi ¢innostmi, které pomahaji zakim se SVP 1épe se orientovat.

5. Prace s individualizovanymi vzdeélavacimi plany (IVP)

e Implementace IVP: pozorovat, zda ucitel ve tridé pracuje s individualnimi
vzdélavacimi plany zaku a jakym zptusobem jsou IVP zaclenovany do bézné
vyuky.

e Plnéni cila: sledovat, zda ucitel postupuje podle cili uvedenych v IVP, a jak se
dari naplnovat specifické cile (napr. zlepseni v konkrétnich predmétech nebo
oblastech, rozvoj socialnich dovednosti).

6. Komunikace a zpétna vazba

e Zpusoby komunikace: jak ucitel komunikuje s zaky se SVP, zda prizpisobuje
svou komunikaci jejich potrebam (napr. pouzivani jednoduchych vét,
vizualnich pomticek, nonverbalnich signala).

e Zpétna vazba zaktum: zda ucitel poskytuje pravidelnou a srozumitelnou
zpétnou vazbu zaktm, jakym zptsobem hodnoti jejich pokroky a podporuje
jejich sebevédomi.
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Konzultaéni hodiny &lenti SPP:

e Mgr. Petra Cinkova — vzdy po telefonické domluve
e Mgr. Romana Havlova — vzdy po telefonické domluveé

Mgr. Monika Duskova — vzdy po telefonické domluvée

Mgr. David Kopecky — vzdy po telefonické domluveé
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. Hana Korejtkova — vzdy po telefonické domluve

Mgr. Pavla Malkova — vzdy po telefonické domluvé

Terminy setkani SPP - vzdy dle predchozi domluvy, podle potireby

V Lanskrouné dne 30.9.2025

Zapsala: Mgr. Petra Cinkova
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